
 
 

Toestemming deelname Epipost 
 
Geachte ouder/verzorger,     
 
Met dit formulier geeft u toestemming voor deelname van uw kind aan het project 
Epipost. 
 
Inleiding  
Sophia, een twaalfjarige met epilepsie, heeft al een kinderboek geschreven over haar 
ervaringen met epilepsie: Pinkie heeft epilepsie. Nu is zij gestart met een nieuw 
project, genaamd ‘Epipost’. Met dit initiatief wil Sophia kinderen met epilepsie 
aanmoedigen hun eigen verhaal te delen, net zoals zij dat heeft gedaan. Door deze 
verhalen te verzamelen en bundelen, hoopt Sophia kinderen met epilepsie een stem 
te geven en hen het gevoel te bieden dat ze niet alleen zijn. Voor Epipost werkt 
Sophia samen met haar mama (sociaal pedagoog Marlies de Groot) en EpilepsieNL. 
 
De kinderen, die deelnemen, schrijven een brief of maken een tekening en sturen 

deze naar Sophia. Zodra er voldoende brieven en tekeningen zijn ontvangen, worden 

deze gebundeld in een digitaal boek (E-book). De brieven en tekeningen zullen 

alleen ondertekent zijn met de voornaam van uw kind. Dit E-book zal beschikbaar 

zijn voor alle kinderen met epilepsie. Wanneer u toestemming geeft, zullen wij de 

brief of tekening bewaren en op later termijn publiceren. Wij houden u natuurlijk op 

de hoogte van de voortgang. 

Rol van EpilepsieNL 

EpilepsieNL ondersteunt Sophia in haar initiatief door samen te werken met haar en 

haar moeder, Marlies de Groot. Deze samenwerking zorgt ervoor dat het project 

professioneel wordt begeleid en dat de verhalen van de kinderen op een veilige en 

respectvolle manier worden verzameld en gepubliceerd. EpilepsieNL biedt expertise 

en middelen om het project tot een succes te maken en helpt bij het verspreiden van 

het E-book, zodat het beschikbaar is voor alle kinderen met epilepsie. EpilepsieNL 

heeft geen invloed op de inhoud van het boek. 

 

Privacy 

Deze gegevens zullen bewaard worden door Marlies en Sophia. Verder zullen er 

geen stakeholders toegang hebben tot persoonsgegevens. Deze persoonsgegevens 

zullen na maximaal 7 jaar worden vernietigd.  

Je hebt het recht om op elk moment voor publicatie je toestemming in te trekken. Dit 

kan door contact op te nemen via sophia@epilepsie.nl Na intrekking van je 

toestemming zal je verhaal niet langer worden gepubliceerd. 

 

 

 

Z.o.z.  

https://www.pumbo.nl/boek-uitgeven/ebook/wat-is-een-ebook#:~:text=E%2Dbooks%20worden%20in%20principe,het%20weergeven%20van%20e%2Dbooks.


 
 

Voor de ouders/verzorgers  
Ik heb deze toestemmingsverklaring zorgvuldig gelezen en begrepen en geef mijn 
kind toestemming deel te nemen aan Epipost. Bij het versturen van deze verklaring 
begrijp ik dat het verhaal gepubliceerd kan worden: 
 
Email: 
Naam: 
Datum: 
Handtekening: 
 
 
 

 
Voor de deelnemer van Epipost 
Beste deelnemer van Epipost, 
 
Je hebt besloten een brief te schrijven of een tekening te sturen voor mijn project 
Epipost. Zodra ik genoeg brieven en tekeningen heb, komen deze in een E-book.  
Om zeker te weten, dat jij dit goed vindt, wil ik je vragen dit te ondertekenen. 
 
Groetjes Sophia 
 
Ik geef toestemming om mijn brief of tekening te plaatsen in een E-book, zodat 
andere kinderen met epilepsie deze kunnen lezen/zien. 
 
Email: 
Naam: 
Datum: 
Handtekening: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Voor vragen: sophia@epilepsie.nl 
 

mailto:sophia@epilepsie.nl

