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Kopieerblad

Opdracht 1 Even voorstellen 
Eigen antwoorden.

Opdracht 2 Wat regelen je hersenen? 
Je hart blijft gewoon doorkloppen, je groei gaat gewoon door, je 
kunt mooie herinneringen aan een vakantie ophalen, je kunt fietsen, 
voetballen, spelen, fantaseren, nadenken, dansen, sommen maken, 
tekenen, een instrument bespelen en ga zo maar door.

Opdracht 3 Breinbreker 
Viel het tegen? Dat kan heel goed! Niets aan de hand, hoor… De 
rechterkant van je hersenen wil de kleur noemen, maar… de linkerkant wil 
het woord lezen. Dus af en toe raken je hersenen even de kluts kwijt.

Opdracht 4 Welke aanvallen?
Romy: ‘pluk en smak-aanval’ 
Jeroen: ‘ik-ben-er even-niet-bij-aanval’
Lars: ‘grote-aanval’

Opdracht 5 Hoe krijg je epilepsie?
Geloof het of niet, maar alle vier de zinnen zijn waar! Je weet het: er is 
niet maar één oorzaak voor epilepsie. Er kunnen allemaal verschillende 
oorzaken zijn.

Opdracht 6 Wel of geen epilepsie?
De linkerafbeelding is van iemand zonder epilepsie, de rechter dus van 
iemand met epilepsie.

Bijlage - Antwoordenblad bij het werkblad voor groep 5 en 6

Opdracht 7 Onzinkraker
1.	 Bij een epileptische aanval ben je soms bewusteloos.	 waar
2.	 Als kind kun je epilepsie krijgen.	 waar
3.	 Als iemand epilepsie heeft, moet je uitkijken, 
	 want het is besmettelijk.	 niet waar
4.	 Er zijn maar twee soorten aanvallen.	 niet waar
5.	 Als dokters willen weten of je epilepsie hebt, 
	 maken ze een EEG. 	 waar
6.	 Jammer, maar alleen medicijnen helpen tegen epilepsie.	 niet waar
7.	 Als je epilepsie hebt, mag je nooit zwemmen.	 niet waar
8.	 Bij een epileptische aanval raken boodschappers in 
	 je hoofd opeens erg in de war.	 waar
9.	 Na een aanval voel je je altijd meteen weer helemaal fit.	 niet waar
10.	Epilepsie is best vervelend, maar je kunt nog een 
	 heleboel doen!	 waar

Colofon
Het Kenmerk-lespakket Epilepsie: Kortsluiting in je hersenen is een 
uitgave van Zorn Uitgeverij in opdracht van het Nationaal Epilepsie 
Fonds (NEF). Het is bestemd voor kinderen van groep 5 en 6 van het 
basisonderwijs. De dvd Geen bereik vormt een goede aanvulling op het 
lespakket. De dvd is bedoeld voor 8- tot en met 13-jarigen en kost 
0 8,00 (bestelnummer 2150). De overige materialen kunt u gratis, 
tegen verzendkosten, aanvragen bij Zorn Uitgeverij B.V.

Bel voor meer informatie over epilepsie de Epilepsie Infolijn, 
0900 821 24 11 of kijk op www.epilepsie.nl. 
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Ook voor groep 7 en 8 van het basisonderwijs is er een lespakket 
over epilepsie, Epilepsie: Kortsluiting in je hersenen, groep 7-8 
(bestelnummer 2130). Het lespakket is eveneens in opdracht van 
het Nationaal Epilepsie Fonds ontwikkeld en bij Zorn Uitgeverij te 
bestellen. 

Kijk voor een volledig overzicht van alle gratis lesmaterialen in de 
Kenmerk-reeks op www.kenmerk.nl!
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